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Uberlebenstipps fir Ihre Socken

Socken und Strimpfe gehoéren zu den meistgetragenen Kleidungsstticken
und landen dementsprechend oft in der Waschmaschine. Damit Sie sich
maoglichst lange tber Ihre Socken und Strimpfe freuen kénnen, haben wir
fiir Sie die wichtigsten Uberlebens-Tipps zusammengestellt.

Vermeiden Sie Locher und Gewebeschaden

Der haufigste Grund, weshalb Socken aussortiert werden missen, sind
Locher und Gewebeschéaden. Die Ursache sind meist Nagel oder Kanten bei
Schuhen oder schlicht ungepflegte Fussnéagel. Der schnellste Sockentod
findet oftmals bereits beim Auspacken statt. Sind die fabrikneuen Socken
paarweise mittels Faden oder Kunststoffklammer verbunden, so entfernen
Sie diesen Faden oder die Klammer sorgféltig, ohne das Gewebe zu ver-
letzen. Reissen Sie niemals an den Socken!

Die richtige Waschtemperatur

Socken sollen einen hohen Tragekomfort bieten und lange ihre weiche
Struktur und optimale Passform behalten. Um dies zu gewahrleisten, ist die
richtige Waschtemperatur eine wichtige Grundvoraussetzung. Werden die
empfindlichen Gewebe zu heiss gewaschen, werden die Fasern angegriffen
und verlieren schliesslich ihre Elastizitat. Grundsétzlich sollten alle
hochwertigen Socken, egal aus welchem Material sie gefertigt sind, immer
im Schonwaschgang bei moglichst geringen Temperaturen gewaschen
werden. Bei Baumwollsocken empfiehlt sich eine Waschtemperatur von
maximal vierzig Grad Celsius. Dies gilt auch fir hochwertige Sport-
beziehungsweise Funktionssocken, die aus Kunstfasern hergestellt werden.
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Funktionssocken sollten zudem nie im Trockner landen, denn die heisse Luft
kann ein Schmelzen des Gewebes verursachen. Socken aus Angora, Seide,
Merino- oder Schurwolle behalten lange ihre flauschig weiche Struktur,
wenn Sie bei maximal 30 Grad mit Woll- oder Seidenwaschmittel
gewaschen und anschliessend an der Luft getrocknet werden.

Wer kostbare Feinstrimpfe besitzt, hat an ihnen besonders lange seine
Freude, wenn diese, statt in der Maschine, von Hand gewaschen und
anschliessend vorsichtig in einem Handtuch ausgedriickt werden. Auch bei
Feinstrimpfen kann der Trockner dazu fiihren, dass die empfindlichen
Nylon- oder Elasthan-Fasern durch die Hitze zerstort werden.

Ein Feinwaschmittel zum Schutz der Fasern

Um eine lange Lebensdauer von Qualitatssocken zu gewahrleisten, lohnt
sich die Investition in ein hochwertiges Feinwaschmittel. Dies gilt
besonders fiir Socken aus Wolle, deren empfindlichen Fasern durch
aggressive Reinigungssubstanzen in herkdmmlichen Waschmitteln stark
angegriffen werden und sich dadurch schnell kratzig und steif anfiihlen.
Meiden Sie Bleichmittel oder Fleckenreiniger.

Was tun bei Fusspilz?

Wenn Sie an einer Fusspilzinfektion leiden, sollten Sie nicht den Fehler
machen, lhre Socken oder Strimpfe deshalb bei hohen Temperaturen zu
waschen. Der Handel bietet eine grosse Auswahl spezieller Waschmittel
und Pflegezusatze an, die antiseptische Eigenschaften aufweisen und die
Pilzsporen und andere Keime auch bei niedrigen Temperaturen abtéten.

Socken aus Naturfasern konnen nach dem Waschen auch gebtigelt werden,
um das Risiko einer erneuten Pilzinfektion zusatzlich zu reduzieren.
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Praktisches Zubehor fiir eine einfache Sockenpflege

Jeder kennt das Problem: Die Waschmaschine wird entleert und das
umstdndliche Zusammensuchen und Sortieren der Socken beginnt. Unsere
Sockenclips machen Sockenpaare bereits vor der Wasche unzertrennlich.
Sie ermdglichen nach dem Waschgang ein schnelles und unkompliziertes
Aufhangen auf der Wascheleine und hinterher auch eine praktische und
Ubersichtliche Aufbewahrung im Schrank.

Wenn Sie auch bei der Pflege lhrer kostbaren Feinstriimpfe Zeit sparen
maochten, kdnnen Sie diese in einem Waschenetzchen problemlos in der
Maschine waschen, ohne dass die empfindlichen Fasern zu sehr strapaziert
werden.
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Baumwolle

Baumwolle ist eine strapazierfahige Naturfaser. Saugfahigkeit, Leichtigkeit
und Zahigkeit zahlen zu den vorteilhaften Eigenschaften. Baumwoll —
Kleidungsstiicke, gerade wenn Sie hdufig gewaschen werden, neigen
allerdings dazu auszubleichen. Bei zu hohen Waschtemperaturen oder der
Verwendung eines (zu heissen) Waschetrockners kann das Gewebe
einlaufen.

Baumwollgewebe ist nur bedingt dehnfahig. Bei Socken, Strimpfen aber
auch Unterwasche wird das Gewebe in der Regel durch Elasthan, Lycra oder
Polyamid - einer Kunstfaser zur Erreichung hoherer Elastizitat —
angereichert. Um ein Verziehen der Kleidungsstiicke zu vermeiden, sollte
die Waschtemperatur deshalb 40 Grad nicht Giberschreiten.

Was kennzeichnet Bio - oder Organic - Baumwolle?

Schlagzeilen Uber Pestizide, iberméssige Diingung und unverantwortliche
Kinderarbeit bei der Produktion von Baumwoll - Produkten werfen einen
Schatten auf diese beliebte Faser. Urspriinglich ist Baumwolle in den Tropen
beheimatet, wo viel Sonne und Regen sie bestens gedeihen ldsst. Da
feuchte Baumwolle sich jedoch nur schwer ernten lasst, wurden die
professionellen Anbaugebiete in trockene Regionen verlagert. Dies
erfordert wiederum eine ausgiebige Bewasserung, die gerade in diesen
Landschaften problematisch ist. Vielerorts droht die Boden-Versalzung
durch das UbermaBige Abziehen des Wassers. Deklarierte Bio- oder
Organic - Baumwolle garantiert den kontrollierten, 6kologischen Anbau
vom Saatgut Uber die biologische Diingung bis hin zur Gesund-Erhaltung
der Ackerbéden und des Grundwasserspiegels. Dank Mischkultur und
Hand-Ernte ist Kleidung aus hochwertiger Bio-Baumwolle frei von
chemischen Pestiziden und Diingemitteln und schenkt lhnen ein zweifach
gutes Gefihl.
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Modal oder Bambusfaser

Modal ist aus rein pflanzlichen Rohstoffen hergestellt. Dieses Naturprodukt
vereint in sich die besten Eigenschaften von Seide und Baumwolle und
verfligt Uber einen besonders weichen Griff. Seine glatte Oberflache bringt
Glanz und lasst Farben brillieren.

Die Bambusfaser oder treffender Viskose ist ein sehr weiches Material aus
Cellulose mit herausragenden Eigenschaften. Viskose wird wegen des
Herstellungsprozesses als Kunstfaser gefiihrt, allerdings durfte es sich
dabei um den natirlichsten unter den chemischen Stoffen handeln. Der
Grundstoff fur Viskose besteht aus Pflanzenfasern.

Ein Verbleichen ist bei beiden Fasern praktisch nicht festzustellen. Um die
benotigte Dehnfahigkeit bei Socken und Unterwasche zu erreichen, wird in
der Regel die Faser mit einem geringen Anteil von Elasthan, Lycra oder
Polyamid angereichert.

Seide

Genau wie unsere Haut enthélt Seide 18 Aminosauren und reagiert damit
schlecht auf zu heisses Wasser und Laugen (starke Alkali- Losungen). Wir
empfehlen, Seide schonend von Hand zu waschen und dafiir ein mildes
Feinwaschmittel zu verwenden. Dabei sollte die Wassertemperatur nicht
mehr als 40 Grad betragen. Benutzen Sie weder Bleichmittel noch
scheuernde Reinigungsmittel - diese greifen das Gewebe an und kénnen zu
Rissen im Gewebe flihren. Wenn Sie einen Fleck entfernen méchten, nutzen
Sie Essig - die Saure des Essigs wird den Fleck entfernen, ohne das Material
zu beschadigen. Die Verwendung einer Waschmaschine ist problemlos
maoglich, sofern diese Uber ein Seiden- oder Woll- Wasch-programm
verfligt.
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Wolle (Merino-)

Socken aus Merinowolle oder mit einem hohen Wollanteil sind in ihrer
warmenden Wirkung schlichtweg nicht zu tbertreffen und bieten zudem
einen sehr angenehmen Tragekomfort. Die Pflege der Wollsocken bedarf
allerdings besonderer Aufmerksamkeit.

Damit die Wollsocken ihre Passform und Haptik behalten, empfehlen wir,
diese schonend von Hand zu waschen und dafir ein mildes Woll-
waschmittel zu verwenden. Dabei sollte die Wassertemperatur nicht mehr
als 30 Grad betragen. Temperaturen von Uber 30 Grad strapazieren das
Material und fiihren zum Ausleiern und Abstumpfen der Wolle. Beniitzen
Sie keinesfalls Bleichmittel oder scheuernde Reinigungsmittel. Die
Verwendung einer Waschmaschine ist problemlos mdglich, sofern diese
Uber ein Woll- Waschprogramm verfligt. Wir empfehlen, auf den Einsatz
eines Waschetrockners zu verzichten.

Feinstrumpf / Nylonstrimpfe

Fein- und Nylonstrimpfe bedlrfen schonender Pflege und sollten von
Hand oder im Schonwaschgang gewaschen werden. Als Waschtemperatur
wahlen Sie 30 Grad damit das Gewebe nicht beschadigt wird. Verwenden
Sie ein geeignetes Feinwaschmittel. Damit die Fasern beim Waschgang
nicht zusatzlich strapaziert werden, empfiehlt sich die Verwendung eines
Waschenetzchens.
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Sie haben noch Fragen?

Unsere Produkte werden aus den feinsten Materialien hergestellt.
Wir méchten, dass Sie besonders lange Freude an ihnen haben.

Wenn Sie noch Fragen zur Produktepflege haben,
besuchen Sie doch unsere Webseite www.socksandmore.ch
Sie finden dort weiterfiihrende Informationen zu unseren Produkten
mit entsprechenden Pflegetipps.

Socks and more Switzerland GmbH
Unterdorfstrasse 20
6247 Schotz (LU)
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